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TMTは、視覚探索や処理速度、注意やセットの切り替えの柔軟性、ワーキングメモリといった能力が求められる課題です。

16歳〜74歳までの青年および成人の記憶の主な側面を評価するための検査です。

　　　短期記憶と長期記憶、言語性記憶と非言語性記憶、即時記憶と遅延記憶など、記憶が持つ様々な側面を総合的に

　　　測定します。

知的発達のアセスメントに用いられている代表的な知能検査の一つです。この検査は、言語理解、知覚推理、

　　　　ワーキングメモリー、処理速度の4つの領域を評価します。 


